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Vodni zachranari se utkaji v porubském bazénu o tituly

OSTRAVA - Vodni zachranati z celé Ceské republiky se sjedou v sobotu do Ostravy-Poruby, aby provéfili své schopnosti
v uméni zachranit tonouciho ¢loveka a utkali se o mistrovské tituly.
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Jednou z disciplin je také zdchrana modelu s ploutvemi a zdchrannym pasem.

Autor: Archiv VZS CCK Ostrava

Padesatimetrovy kryty bazén se tak stane dé&jistém 13. mistrovstvi Ceské republiky Vodni zichranné sluzby CCK, na které jsou pozvéni i
z4chranafi ze zahrani¢ni. ,,Uastnici zdvod budou soutézit v deseti disciplinach podle mezinarodnich pravidel International Life Saving, z
toho v Sesti zadvodech pro jednotlivce a ¢tyfech pro druzstva,” fekl ostravsky zachranat Tomas Kiizkovsky a dale popisuje jednotlivé zavodni
discipliny: ,,K vidéni budou sportovni soutéze, které simuluji zachranu lidského zivota na vodni hlading i pod ni. V individualnich zavodech to
budou napiiklad zachrana modelu s ploutvemi i bez nich nebo plavani s piekazkami, druzstva se pak utkaji ve Stafetovych zavodech s tazenim
modelu nebo se zachrannym pasem.*

zachranny polohovy zavod. ,,Ve druhém piipadé se jedna o zdvod, kdy zachranaf plave 50 metri volnym zpiisobem k obratkové sténé, po
obratce se musi potopit a plave pod vodou k ponofenému modelu. Ten musi vytahnout na hladinu a nasledné s nim doplavat zbyvajici Gsek k

T

cilové sténé,” popisuje Tomas Kiizkovsky.
Ostravsti zachranafi maji také sva zelizka v ohni. Vitézstvi v kategorii muzi bude obhajovat Martin Kresta a v zenach Tamara Stonova.

potvrdit, Ze nejlepsi vodni zachranafi jsou z Ostravy, dodava Kiizkovsky.

Skupina ostravskych vodnich zachranait, ktera mistrovstvi pofada, ptisobi béhem roku na vsech ostravskych krytych bazénech, v letni sezoné
na vSech koupalistich a aquaparcich v Ostravé a dale na Hlu¢inském jezefte.
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